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GENERALITES

1.1 Préambule

1.1.1 Aux fins d'interprétation du présent réglement, l'utilisation du genre masculin est sans rapport
avec le sexe et ne traduit aucunement une discrimination envers I'un ou l'autre sexe.

1.2 Juridiction

1.2.1 Le présent reglement régit a Ligue Régionalede Soccer de |’ OQutaouais (|

1.3 Lois dujeu

1.3.1 Pour le soccer a 7 toutes les parties sont jouées en accord avec les reglements de SOCCER
QUEBEC.

1.3.2  Pour le soccer a 9 toutes les parties sont jouées en accord avec les réglements de SOCCER
QUEBEC.

1.3.3  Pour le soccer a 11 toutes les parties sont jouées en accord avec les LOIS DU jeu de la IFAB.

1.3.4 Les articles du présent réglement, spécifiques a la LRSO viennent s'y ajouter ou les préciser.

1.4 Engagement

1.4.1 Tous les participants sont assujettis aux réglements de la LRSO comme ils sont assujettis a
ceux de Soccer Outaouais (SO) et de SOCCER QUEBEC.

1.4.2 En devenant participant de la LRSO, toute personne accepte de se soumetire et de se
conformer aux reglements de compétition et aux décisions des représentants de la ligue et
des arbitres.

1.5 Trousse de premiers soins

1.5.1 Chaque équipe doit avoir en sa possession, une trousse de premiers soins et de la glace (ou
un substitut) accessibles en tout temps.

1.6 Leresponsable d'équipe

1.6.1 Le responsable d'équipe est I'entraineur, gérant ou toute autre personne détenant une carte
d’'"indentitf ié¢anitondlidment affisli ée pour | > année el

<
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BALLON

1.6.2
1.6.3

1.6.4

Les ballons réglementaires suivants sont utilisés pour toutes les parties :

U9 aul2 ballonno. 4

U13 a U18 ballon no. 5

NOMBRE DE JOUEURS

1.7 Date limite pour I’'ajout d’un nouveau joueur

1.7.1

La date limite pour ajouter un nouveau joueur dans une équipe est le 15 juillet.

1.8 Le surclassement des joueurs

Le surclassement signifie ['affiliation d'un joueur dans une (1) ou deux (2) catégories

1.8.1
immédiatement supérieures a la sienne.
1.8.2 Le double surclassement signifie I'affiliation d'un joueur dans trois (3) ou quatre (4) catégories
supérieures a la sienne.
1.8.3 Il ne peut étre accordé que pour un joueur de U10 a U16. Sur réception des documents
suivants : attestation médicale a I'effet que le joueur n'encourt aucun danger supplémentaire
pour sa santé ainsi que le formulaire d'affiliation, SO pourra accorder le double surclassement.
184 Ledouble surclassement s’ applique uniqgueme.nt p o
Le double surclassement ne peut étre appliqué en terme de joueur réserve.
185 Le surclassement de plus de quatre (4) catégor.i
1.9 Maximum sur lafeuille de match et minimum sur le terrain
CR/LR CRL/LL
Maximum Minimum Maximum Minimum
autorisé sur autorisé autorisé sur autorisé
la feuille de sur le la feuille de sur le
match terrain* match terrain*

Quatorze (14) Cing (5) Vingt (18) Cing (5)

19.1
Soccera 7
- . Vingt-cing .
1.9.2 Dix-sept (17) Six (6) (20) Six (6)
Soccera 9
. . Vingt- .
193 Vingt (20) Huit (8) cing(25) Huit (8)
Soccer a 11
* Incluant le gardien de but
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1.9.4 Le nombre maximum de joueurs mutés sur la feuille de match est de :

Maximum de jouer muté apparaissant sur une feuille de

match

Classe
Catégorie

Locale A
U6 a U8 lllimitée lllimitée
U10F lllimitée lllimitée
UloM lllimitée lllimitée
Ul2F lllimitée lllimitée
uli2m lllimitée lllimitée
Ul4F lllimitée lllimitée
Ul4aM lllimitée lllimitée
Ul6F lllimitée lllimitée
UleM lllimitée lllimitée
U18F lllimitée lllimitée
U18M lllimitée lllimitée
Sénior lllimitée lllimitée
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1.10 Joueurs de réserve

1.10.1 U12 et moins: Le joueur de réserve désigne un joueur qui prend part & une ou plusieurs
parties avec une autre équi psupdieur égaerd lacsierméd d e
peur importe le championnat. Il apparaitra avec la mention « R » sur la feuille de match.

1.10.2 U13 et plus :Le joueur de réserve désigne un joueur qui prend part a une ou plusieurs parties
avec une autre équipe de supérieurcdu ulibisiord fipéricare € g O r
(méme catégorie d’ agaR).dlapparatraavet la mdntion/«R »ssur la
feuille de match.

1.10.3 Ul12 et moins: | | n"y a pas de | imite de mpuear lcomme® uv an
joueur de réserve.

1.10.4 U13 et plus: Le nhombre maximum de matchs pouvant étre disputés par un joueur comme
joueur de réserve est de sept (7) matchs par saison peu importe avec quelle(s) équipe(s) ils
sont disputés. Apres ces sept matchs, le joueur devient inéligible comme joueur de réserve.

1.10.5 L'équipe de catégorie U9 et U10 a le droit d'habiller un nombre illimité de joueur réserviste
1.10.6  L'équipe de catégorie U1l et U12 a le droit d'habiller un nombre illimité de joueur réserviste

1.10.7 L'équipe de catégorie U13 a U18 a le droit d'habiller un maximum de six (6) joueurs de
réserve lorsd ’ unatch.

1.10.8  Aucune équipe ne pourra faire appel a un joueur en double surclassement comme joueur de
réserve.

1.10.9 Les matchs joués lors d'un tournoi ou d'un festival, ne sont pas comptabilisés.

1.11 Joueur a I’essai

1111 Un joueur a I|Ic¢cemmaiéteant dérdijnouveur provenant d

1112 Cette pratiqgue n’est pas permise dans | a LRSO.

1.12 Reécupération des joueurs blessés

1.12.1  Un joueur blessé, qui désire reprendre graduellement ses activités de soccer, doit dans un
premier temps présenter sa demande a son club. Le club devra ensuite présenter une

demande écrite au responsable des compétitions, accompagnée
stipulant la nature de la blessure et le temps de récupération recommandé. Si la demande

est accept ée par | a LRSO, l e joueur pourra
directement inférieure a son équipe of fsoitci el |
necessaire. Ce reglement n’est valide que pout
maxi male de deux (2) matchs. 1 ne s’ applique

— e
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Un joueur ayant recu un diagnostic d’'une

le protocole établit par SOCCER QUEBEC. Il devra présenter u n e autorisati

professionnel d e | a indiquant gée lojaueudéstiapte anpdiat. Sinan,nl
sera considéré étant inéligible.

EQUIPEMENTS DES JOUEURS

1.12.3

1124

1.12.5

1.12.6

1.12.7

1.12.8

1.12.9

Un joueur ne peut porter aucun objetou pi e ce d’déangareuxppeunkiméme ou
les autres joueurs (y compris tout type de bijou). (Voir Loi 4 Directives et clarification
disponible a la fin de ce document).

Le maillot doit avoir des manches qui doivent rester déroulées.
Chaque joueur doit porter un numéro sur son maillot.

Chaque joueur doit obligatoirement porter un short (bermuda exclus), sauf le gardien de but
pour lequel le port du survétement long sera autorisé. Les shorts avec des poches sont
strictement interdits par mesure de sécurité pour les joueurs.

Les protége-tibias sont obligatoires et doivent étre entierement couverts par les bas. Les
protege-tibias doivent offrir un degré de protection raisonnable (conformes aux Lois du Jeu
de la IFAB).

Lors d ' unatch, I'uniforme des joueurs d'une méme équipe doit étre complet (maillot, culotte
courte et bas) et de méme couleur dominante pour tous les joueurs de cette équipe
(exception faite du gardien de but).

Un joueur qui ne porte pas un maillot de méme couleur que ses coéquipiers ne pourra
participer au match qu’ aprés avoir obtenu

""-'-:- e
S > ;
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DUREE DES MATCHS
1.12.10 Un match est divisé en deux (2) demies égales en temps.
11211 La dur ée des matchs pour cebtlasuvane: des cat égori e
1.12.11.1 U9-U10 2 demies de 25 minutes
1.12.11.2 U11-Ul2 2 demies de 35 minutes
1.12.11.3 U13-U14 2 demies de 40 minutes
1.12.11.4 U15-U18 2 demies de 45 minutes

1.12.12 L'arrét a la mi-temps ne dépasse pas cing (5) minutes.

11213 L' arbitre d’un match est dechrosométrerée tempsdesjeunne r es

11214 3E 1 8AOAEOOAR PI 6O OT A OAEOI1T EOOOEAEEAAT A AT E
demies a temps égale.
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DEROULEMENT DU MATCH

11215 Dans | " éventualité de coul eurs si maatacihr,e sl "eéngtt
receveuse doit porter des dossards ou un mai |l |
1.12.151 C est l a responsabilité du club de fournir ¢

receveuses.

1.12.15.2 U12 et moins : Advenant que les deux équipes portent des couleurs ne pouvant pas

di fférencier clairement | es | o upmioritaisementuou | e
| " équi pe extérieure si cell e a domi poutree n’' e
mettre des dossards d’une autre c’oar ®iutrr equi
dossards devront étre de méme couleur pour tous les joueurs de champs (hormis le

gardien de but). L'"approbation du changement de cou
appartiendra a | "arbitre.

1.12.15.3 U13 et plus: Advenant que les deux équipes portent des couleurs ne pouvant pas

1.12.16

1.12.17

1.12.18

1.12.19

1.12.20

1.12.21

1.12.22

1.12.23

di fférencier clairement | es joueurs sur | e t
décision de faire jouer | a partie appartient

Chaque équipe doit fournir un ballon de partie a l'arbitre qui décidera lequel sera utilisé.

Pourle soccera7,laloillduhorsj eu ne s’ applique pas.

Pour le soccer a 9, la loi 11 du hors-j eu s
médiane.

appligue comme au SOCGC

Pour le soccer a 7 et le soccer a 9, tous les coups francs sont DIRECTS et les joueurs en
défensive devront se trouver & au moins 6 métres du ballon.

Pour |l e soccer a 7 et |l e soccer nableParunkoopdequ’ ur
franc indirect) de | " équipe défensive daens | a
accordera un coup franc DIRECT sur la ligne de la surface de réparation paralléle avec la

|l igne de but a | ’'endroit | e plus proche ou | a
défensive devront se trouver a au moins six (6) métres du ballon.

Pou r |l e soccer a 7 et | e soccer a 9, l orsqu’ u
commi se dans |l a surface de réparation | " arbitr
ballon devra étre placé a sept (7) métres de la ligne de but.

Apres un coup subit a la téte, si le joueur présente des symptdomes reliés a une commotion
cérébrale, selon le protocole établit par SOCCER QUEBEC, le joueur devra étre retiré du
j eu. C'est | a responsabd’laccéleddedire remglicgturansmeit.a Un r
Soccer Outaouais trente (30)j our s au maxi mum aprés | " accident

Lors du coup d’'envoi |l e ballon sera en jeu dé
bougeé. La passe peut se.faire directement a |’

‘."‘ »f\
Oisis 9 .
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1.13 Présence des équipes

1.13.1

1.13.2

1.13.3

1.13.4

Un délai de quinze (15) minutes est accordé pour présenter le minimum de joueurs habillés
sur | e terrain. Aprés ce délai, |l a partie sera

Si aucune équipe ne se présente sur le terrain avec le nombre minimum de joueurs requis,
les deux équipes perdent le match par forfait.

Toute équipe qui ne se présentera pas au match, perdra automatiguement ce dernier par
forfait. De plus, S i l a |ligue n’a pashuie@8 avi
heures précédant le match, la, ou les équipes concernées perdront également leurs points

de comportement et le ou les clubs se verront imposer selon le tableau des frais une
amende. Mont ant gui sera retourné auSelonlesb qui
circonstances le responsable de la compétition pourra référer le cas au comité régional de
discipline.

Si une équipe refuse de jouer la partie une fois rendue au terrain ou refuse de terminer la
partie aprés qu’ ' elle a début ée, | ' éqgriait gt & per
responsable d" équipe sera traduit devant | e co

1.14 Remise d’un match

1.14.1  Une partie peut étre remise seulement si :
11411 | " arbitre dét drami mar td wer pl ace gue | araget e mp é
électrique).
11412 | " ar bi tr e ladld&kSA au lapnanicipdlité, juge que le terrain est impraticable et
donc porte préjudice a | "intégrité physique d
1.14.1.3 La ligue juge que des circonstances/force majeure, font en sorte qu’u
matchs doivent étre annulés.
1.14.2 Laligue est responsable des reprises de match.
1143 Dans | " éventual it é, quéesparause represeicde matal ariiveneasunec o n ¢ e
entente et gqgque cette entente a pcecrdoitetfreffatau de c
moins soixante-douze (72)heur es avant | a dat.desdaux emeineudls a | °
doi vent confirmer par écrit | es détails de c
s’ assuruenr tgewr r ai n et de sésauprdsidds ndascesoreasponsabie® r é s er
1144 Si | " équipe receveuse ne respect e iprads tersametr e s p o
des arbitres,elle( | ' équi pe receveuse) perdra | e match p:
1145 Les reprises de match faisant | obj etsaddelane el

dedeux(2) semai nes s an sredponsabld descongpétitionso n  d u

""-'-:- e
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1.15 Match interrompu

1.15.1  Pour étre considéré valide, un match doit durer au moins 75 % du temps réglementaire.
Cette mesure est applicable seulement dans les cas de causes qui justifieraient la reprise du
match (articles 6.3.1.1, 6.3.1.2 et 6.3.1.3).

1.15.2  Dans tout autre cas, le responsable de la compétition décidera de la validité du match.

1.15.3  Si 75 % du temps ou plus est écoulé, le pointage au moment de l'arrét détermine le résultat
final de la partie.

1.15.4  Si 70% du temps ou plus est écoulé et que le pointage est supérieur & 3 buts et plus, la
partie sera comptabilisée.

1.16 Procédure de feuille de match

1.16.1 Les équipes doivent utiliser la feuille de match de PTS Ligue etlaremettrea | ' avingdhi t r e
(20) minutes avant le début de la partie accompagnée descartesd’ i dent i fi cati on
et des responsables d’ équipe.

1162 L' arbitre procedera a | a v é saditphysmaetou étectronijges c ar t

par |’ entr emiome dke |I'’eanfg plaii matuir. Aucune copi e [

1163 Tout joueur qui est inscrit sur | a feuille de
prendre part a | a partie a condition qu’'il ©pré
| " arbitre assistant. Cette vérification est ef
arrétée.

1.16.4  L'arbitre doit par la suite remettre la partie gauche de la feuille de match, avec les résultats,
aux entraineurs de chacune des équipes.

1.16.5 L'arbitre doit par la suite saisir dans PTSREF les résultats, y incluant les présences et
statistiques détaillées, du match dans les quarante-huit (48) heures suivant la partie. Il doit
garder les deux feuilles de match signées par les entraineurs dans une place sécurisée et ce
jusqu’a ce qu’'il recaibVvearidua dtagreics ®&tuirom éadje olne
L’arbitre doit aussi compl éter |l e rappluitt de d
(48) heures suivant la partie.

1.16.6  Abrogé

1.16.7 Desqu homol ogué (HL apparathdahsiPfS,les équipes ont la responsabilité de
vérifier qu’il n"y a pas eu une erreur de tran
envoyer un courriel & competitions@socceroutaouais.ca au maximum 48 heures apres que
le match soit identifié HL et y joindre la feuille de match numérisée (scan). Toute demande

passée ce délai ou n’'incluant pas |l a feuille d

""-'-:- e
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1.16.8 Si pour une raison ou une autre un jougrtlech n’ est

suivant , |l es équipes concernées sont tout de m
de leurs joueurs.

1.17 Procédure de remplacement

1.17.1 Il n'y a pas de limite en ce qui concerne le nombre de remplacements effectuées avec la
permission de 'arbitre aux moments suivants :

1.17.1.1 Apres un but;

1.17.1.2 Sur un coup de pied de but;

1.17.1.3 A la mi-temps;

11714 Lorsqu’ il y a blessure;(le joueur blessé seul

1.17.1.5 Lorsque le jeu a été arrété et un joueur recoit un avertissement (carton jaune), ce joueur
peut étre remplacé par un autre joueur a la demande de son entraineur;

1.17.16 Sur | es touches offensives et a |l a discrétior

1172 S une équi pe remplagemehtvl aowrts dd’wme touche of fensi
peut elle aussi effectuer des remplacements.

<

‘-.’: .
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1.18 Ecart de buts dans le pointage

1.18.1

Aprés un écart de sept (7) buts entre deux équipes, la partie officielle sera terminée. Avec

| "accord des de mach senppursaivrande tacos amicdle, en considérant la
possibilité de préter des joueurspouréqui | i brer | es forces en prése
of ficier | e match amical et asppalgiigsusearia |de su nr éng
et les sanctions seront toujours comptabilisées

1.19 Expulsion d'un joueur

1.19.1

1.19.2

1.19.3

1.194

1.19.5

Un joueur actifempliagahtus) pgsilest expul sé par
peut étre remplacé par un autre joueur.

Le joueur expulsé doit quitter immédiatement les limites du terrain de jeu.

Le joueur expulsé doit obligatoirement purger la partie suivante. La ligue contactera le
responsabl e d’ équi pe advenant gue | e Comit é
suspension.

Selon le réglement 7.7 du Code disciplinaire, toute suspension non terminée sera reportée
au prochain championnat.

Pour la catégorie U10, un joueurayant ét é expul sé pour une annih
causé par la main, ne purgera pas sa partie de suspension. Toutefois, il ne pourra revenir
dans la partie ou il a commis la faute.

<

—— .’: .
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1.20 Joueur inéligible

1.20.1  Une équipe qui fait jouer un joueur inéligible perdra automatiquement par forfait et se verra
retirer tous ses points de comportement. Elle se verra imposer une amende selon le tableau
des frais.

1.21 Nombre de responsables

1.21.1  Un minimum de un (1) responsables d'équipe, dont I'entraineur, doit étre dans la zone
technique, et ce, en tout temps.

1.21.2  Un maximum de trois (3) responsables d'équipe, dont I'entraineur peuvent étre dans la zone
technique, et ce, en tout temps.

1213 De pl us, i ne doi (1) rpeasspoav@ibl epldu®gdi pa deb:«
technique en méme temps.

1.22 Cartes d’indentification des responsables

1.22.1  Les responsables qui sont dans la zone technique doivent étre diment affiliés et posséder
une carte d’ validepouri f acoa€tieoen cours

1.23 ROéle des responsables d'équipe

1.23.1  Aucun responsable d' équi pe n' est autorisé a pénétrer s
| "arbitre. Le responsable d' équipe doit satemeur
I1m de part et d’ autr e de.derpspoasaldesdd'éoaigepeusdormerd e s |
des instructions aux joueurs pendant la partie.

1.23.2 || est de | a responsabilité du responsable d’
uniformes soient éligibles.

1.24 Expulsion d'un responsable d'équipe

1.24.1  L'arbitre peut demander a un officiel d'équipe de quitter les limites du terrain s'il juge que le

responsabl euitadau koo déropleanent du match et/ou persiste a enfreindre les
reglements.

1241111 , A0 1T £AAZEAEAT O Adi NOEPA OA AT I BT OOAT O AA 1T AT ET
carton jaune ou rouge si le fautif ne peutétre E A AT O E AsBtdabsur pAndighaip@sent dans

la surface technique qui recevra le carton.

1.24.2  Selon les circonstances spécifiques qui ont motivé I'expulsion d'un responsable d'une ou des
équipes, le directeur responsable de la compétition pourra référer le cas au comité de
discipline de SO.
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1.25 Programme de rétention des jeunes arbitres

1.25.1 Lors dchan mat !l arbitre est agé de moins de 16
| " épaul e dr estihserit:s ArbitrelOatapuaés b, au premier abus verbal provenant
d’"un entraineur, spectateur ou parnisama Ideéd¢u

en signe de premier et d énrenuire.r Theuvesardtdoas & eeme n t
moment cing (5) minutes pour remédier a la situation sinon il sera automatiquement expulsé

et | " équi pe inaue perdrg alorselen matcd automatiguement par forfait. Si
| " entraineur est reconnu coupabl S8OCCER QUEBECe s r ¢
ou de SO, les mesures disciplinaires appropriées s’appliqueront ai n s i gurideine a

selon le tableau des frais.

1.26 Absence de I'arbitre

1.26.1 Si a la suite de circonstances incontrdlables, il n'y a pas d'arbitre a I'heure prévue d'une
partie, un autre arbitre qualifié disponible peut officier.

1.26.2  S'il n'y a pas d'arbitre disponible dans les catégories U10aU19( a | ' e xes&poDl eb n
U18D1 voir 6.16.3) inclusivement, l es deux (2) entraineurs doi\
chacun une demie.

1.26.3  Exceptionnellement s'il n'y a pas d'arbitre disponible dans les catégories U16D1 et U19D1
inclusivement, les deux (2) entraineurspeuvent s’ entendre pour arbit
Siles entraineurs ne s’ ent endenpr opcadésdure de remise3 d’ un
s’ appliquera.

1.26.4  Abrogé.

1.27 Spectateurs

1.27.1  Durant le déroulement d'une partie, les spectateurs doivent étre localisés du c6té du terrain
opposé a celui de la zone technique et ne doivent pas nuire au bon déroulement de la partie.
Si un ou des spectateurs perturbent, par leur comportement, le déroulement normal du
mat c h, | "arbitre peut en t outipetataquplls appaxtiengeatr d e
ces spectateurs de faire cesser ces comporterl
période de cinq (5) minutes pour ramener les conditions assurant le bon déroulement du
match. Si, auterme decescing(5)mi nut esji sddel |l agrbitre, ces co
rempl i es, | "arbitre peut , sans autre préavi s
| " entraineur aura éteé avert:i au préealable per.
tous ses points de comportement. Un rapport sera transmis au directeur des compétitions
gui verr a a adopter tout es | es mesur es gu
déroulement de la saison.
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1.28 Plainte

1.28.1  Toute infraction pourrait étre signée, datée et signalée a l'arbitre avant, pendant ou a la fin
de la partie, indiquée sur la feuille de match et signée par le plaignant (responsable
d'équipe). Une plainte peut également étre déposée par écrit, dans les trois (3) jours
ouvrables suivant l'incident, auprés du secrétariat de la LRSO.

1.28.2 La LRSO doit faire parvenir par correspondance officielle, une copie de la plainte, dans les
trois (3) jours ouvrables suivant l'incident, a la personne contre qui la plainte est dirigée.

1.29 Protét

1.29.1 Le dépbt d'un protét doit se faire, sous peine de déchéance du protét, par correspondance
officielle au secrétariat de la LRSO dans les trois (3) jours ouvrables suivant l'incident qui a
donné naissance au protét et étre accompagné d'un dépét tel que prévu au tableau des frais.
Toute preuve valide d'envoi ou de réception fait foi de la date d'expédition.

1.29.2 Le plaignant doit faire parvenir par correspondance officielle, une copie du protét, dans les
trois (3) jours ouvrables suivant l'incident, a I'équipe contre qui il proteste. Les coordonnées
des équipes sont disponibles au secrétariat de la LRSO.

1.29.3 L'étude des protéts se fait par Jury de discipline de SO selon les procédures établies dans le
réglement de discipline de SOCCER QUEBEC et de la ligue LRSO. Si le protét est jugé
valable par le Jury de discipline, le dépét sera remboursé au plaignant. Si le comité de
discipline régional rejette le protét, | e dépdét n’' est pas rembour sé.

1.30 Protét non-recevable

1.30.1 Selon les Lois du Jeu de la IFAB, | es déci si amdss fateen telatiarr abac ter e s
jeu sont sans appel, y compris | a validation ¢
de joueurs ou de responsables d’' équipe. Un pro
recevable.

1.30.2  Pour toute infraction au processus de protét, le protét sera considéré comme étant non
recevable et le dépobt sera retourné au plaignant.

1.31 Appel de la décision

1.31.1 Toute décision ( excl uant celle de | arbitre opautrétredes f
portée en appel, en instance supérieure, selon les procédures établies dans le reglement de
discipline de la SOCCER QUEBEC.

PROCEDURE POUR DETERMINER UN VAINQUEUR

1312 Cet article ne s’ appl iegulzp wiassq wae |gau ' dmpsghasrgiet L
sans classement.
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1.32 Attribution des points de classement

1321 L' attribution des points de classement se fait
comportement.

1.33 Points de performance (s’applique aux U13 et plus)

1.33.1  L'attribution des points de performance est accordée selon la procédure habituelle et est
basée sur le résultat de la partie :

1.33.2 3 points pour une victoire;
1.33.3 1 point pour un match nul;
1.33.4 0 point pour un match perdu;

1.33.5 -1 point pour un forfait.

1.34 Points de comportement

1.34.1  L'attribution des points de comportement est directement li€ée au nombre de cartons (jaunes
et/ ou rouges) Qgqu'une €équi pdacommiemeént de son coachaur s d’
bord du terrain, du comportement des spectateurs. Ces points iront de 0 & 2 en fonction des
critéres cités.

1.35 Objectif de la formule « Esprit sportif »

1.35.1 Laformule « Esprit sportif » a pour objectif de favoriser le bon comportement des équipes
pendant la saison réguliére.

1.36 Classement des équipes en saison réguliere

1.36.1 Le classement des équipes en saison réguliere est déterminé par le nombre de points de
classement amasseés.

1.36.2 Lors d'une partie forfait, | ' é qui pe qui b éuraéuh pointage findl de 3f0O@m daa i t
faveur. Si le résultat est supérieur a un écart de 3 buts, le résultat de la partie sera
comptabilisé.
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1.37 Bris d’égalité (Cette procédure sera utilisée pour départager toutes les
positions)

1371 En cas d’' égalit e, |l e départage se fera dans |’

1.37.1.1 en tenant compte du résultat des parties jouées entre les équipes a égalité (non
applicable s’il y a plus de deux équipes a &

1.37.1.2 le plus grand nombre de victoires ;

1.37.1.3 la plus grande différence entre les buts pour et les buts contre ;
1.37.1.4 le moins de but contre ;

1.37.1.5 [I'équipe ayant amassé le plus de points de comportement.

1.372 Si | " égalité implique plus de deux équipes, z
| * ar7t7iL.2.| e

1.37.3  Si I'égalité persiste, un match de barrage est joué en un lieu et une date déterminée par le
directeur des compétitions.

1.38 Equipe championne

1381 L' équipe championne de ¢ hagqueaura soh g asciitesuyrleen s
trophée perpétuel du championnat. Le trophée demeure au secrétariat de la LRSO.

FAUTES PASSI BLES DOAVERGEXXGIEWMEINON OUCART OI
JAUNES ET ROUGES) - Voir Réglements de discipline de Soccer Outaouais.

http://socceroutaouais.ca/wp-content/uploads/2018/05/Code-disciplinaire 2018 Adopte%CC%81-1.pdf
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ANNEXE A
R®RsumM® des modi ficati20W2028es Loi s du Jeu

THE

® INTERMATIOMNAL m
FOBTBALL -
ALSOCIATION C‘.ﬁ."ﬂnﬁ
BOARD ' '

Vous retrouverez ci-dessous une br € mumératondes princi pales modi fi c:
clarifications apportées aux Lois du Jeu

S,y

Loi 1

T Un officiel d’"équipe sera averti S
la salle de visionnage.

il pénetre da

Loi 3

T Un joueur amenédaiétmgeitempl|l deéterrain par | e po
proche de |’ endroit ou il se trouve, sauf 1indica

Loi 4

T Les maillots de corps peuvent comprendre plusieu
reprennent exactement celles/celui des manches du maillot.

Loi 5

T L"arbitre ne peut pas changer une reprise du jeu
circonstances, i peut infliger une sanction di s
T Si, a la fin d'une période de jeu, | " arbitre qui
vi sionnage ou pour demander aux joueurs de reven

décision.

1 Les of f i cisetompodanté@eymanigreenon appropriée peuventsevoirmont r er un
carton jaune ou rouge ; si Il e fautif ne peut étr
la surface technique qui recevra le carton.

1 Si un penalty est accor dé étté qwuiectci'mestdd el & ifrawtr
pourra rester sur | e terrain pour se faire exami
o
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Loi 7
T Clarification de ce que |’ on e njpaesede rafrachissemem aus e
».
Loi 8
T Léqgquipe qui remporte |l e toss (pile ou face) au d
d’ envoli
T Une balle a terre est donnée au gardien de but d
l e ballon (ou |l a derniéere touaheudd altael Ide) ré&tpair te
mo ment ou |l e jeu a été arrété, ou, aill eur s, a u
de | " équipe qui a touché |l e ballon pour |l a derni
derniéere fois été touché) X dédoquispeée)rs Aauitvesnt  Dee
a 4 m du ballon.
Loi 9
1T Une balle a terre est accordée |l orsque | e ballon
pui s per met dd eunntea ndegruiupnee attaque prometteuse, e
est récupéré par | " équipe adverse.
Loi 10

T Un but ne peut pas étre marqué par un gardien ay
dans le but adverse.

Loi 12
1 Nouveau texte reformulé concernant | es mains, po
particulier au sujet de | ' aspect volontaire/ déli

f Confirmation qu’'une main sanctionnable du gardie

disciplinaire.
1T Si, aprés une rentrée de touche ou une passe dél
dernier joue sans succes |ohalorau piedjalrsitdowrajoueriee nt de

ballon du bras ou de la main.

1 L"arbitre peut attendre | e prochain arrét de jeu
adverse joue rapidement le coup franc et se procure une occasion de but claire.

f Un joueur doit étre averti pour «avdilri ceaftfee oot urg mu
annul é.

é%ﬂy@” =
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T La |Iiste des sanctions applicables aux officiels
rouge) a ¢été établie.

1 Toutes |l es infractions verbales sont sanctionnée

T Le fait de botter un objet est puni de | a méme m

Loi 13

f Sur un coup franc indirect, |l "arbitre peut baiss
marquée directement (par -jeux. pour | a plupart des

1 Lors d’ un coup franc a exécuter dans sa propre s
l orsqgu’ il aura éteéeitomehé aest PlLwuwas bougéeé sorte de
pour étre joué.

f Lorsgqu’un mur défenpobedtauesmbi hermépiles joueur
trouver a au moins 1 m du mur ; tout empi étement

Loi 14

T Le but (poteaux, barre transversale et filets) d
gardi en n’ a pas |l e droit de I e toucher.

T Au moment du penalty, |l e gardien de but peut n’ a
niveau si le pied ne touche pas le sol).

1 Si une infraction est commise aprestigor duapdeémnal
avant que |l e tir soit effectué, |l e penalty devr a
éventuel carton jaune ou rouge.

Loi 15

T Lors d’'une rentrée de touche, t oauus nhoeisn sa d2v emn sdaei r!

ou doit étre effectuée |l a rentrée de touche (et
Loi 16

T Lors d’un coup de pied de but, l e ball on —-d8mer a en

fautpus attendre qu’il sorte de | a surface de répa
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ANNEXE B
Loi 4 Clarification

CSI/M)M)B; 3

Préoccupé par | a sécurité de ses joueurs et afin d’
4, le CEAO (Comité Exécutif Arbitrage Outaouais) en coopération avec le directeur des compétitions de

Soccer de | ' OQutaouais désire vous informez et pr éc
uni forme des Lois du jeu sur | es t ercedocumentadtaislés’ Out a

membres de Soccer Outaouais afin de nous assurer d’
en Outaouais. Les joueurs devront respecter ces critéres établis par cette note de service qui reprend

| es direct i v e socigimicahadenng de socder (ACS), dont vous trouverez le contenu ci-

dessus;

Equipement des joueurs

Les Lois du jeu stipulent que:

“Un joueur n'est pas autorisé a port emémdaupourlesb| et
autres ” (Loi 4)

“ L egpmtections modernes telles que couvre-chefs, masques de visage, genouilléres et coudiéres sont
faites dans des matériaux mous légers et rembourrés et ne sont pas considérées comme dangereuses.
Ell es sont dolrAB) autori sées.” (

“Les nouvel lesent renduclds duadttes gié sports bien plus sdres, tant pour le joueur les
portant que pour les autres joueurs. Les arbitres sont priés de faire preuve de tolérance. Cela vaut

not amment pour | el¥AB) eunes joueurs.” (
C’  est |l a responesad’iilndpecdteer! 'larébguirpe ment obligatoi
avant chaque partie, ai nsi gue | " équipement des | ol

pour la premiére fois pour prendre part a la partie. (Loi 5)
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Directives a suivre;

1. Bijoux
Aucun bijou quel qu’'il soit, n’'est accepté sur |
ruban adhésif.
Les arbitres doivent montrer | " exemple en ne po

avant d’ ent rndles mentras soht@videnement acceptées pour les arbitres).

Boucles d’oreilles: Aucune boucle d’ oreille n’"est accept ée.
ruban adhésif n’est également plus accept ée.

Boucle au visage: Tout bijou fixé autour des yeux, du nez ou de toute autre partie du visage doit étre
retiré.

Bracelets: Tout bracel et (fait de mét al , de corde, de
retiré.

Bracelets médicaux: Peuvent étre portés s’ il s éuntards pourdausi uat e
les joueurs.

Colliers \ Chaines: Tout collier, chaine doit étre retiré.

Pergcage corporel “body piercing”: Tout ©percage invisible aux yeux
de probl éme. Par contr e, sdrardue le Bijou est retiré. beljoeigur né peatr b i t r
pas couvrir | e piercing, s-iidditétbéetiré. r e partici per au

Montres: Les joueurs ne sont pas autorisés a porter une montre. Les moniteurs de santé (FITBIT
etc...) ne sont également pas acceptes.

Bandeaux de sueur: Les bandeaux de sueur sont autorisés au niveau des poignets seulement. Bien
entendu, | " arbitre doit vérifier ce bandeau afin 0
dessous.

Cheveux tressés avec billes “Beaded Hair”: Si une joueuse porte des billes aux cheveux, ces
derni éres doivent étre attachées en chignon ou r e’
respectée, la joueuse ne pourra pas prendre part au jeu.

Bagues: Elles doivent étre enlevées. La seule exception étant une bague de mariage sans relief qui de

| avis de | " arbitre ne peut étre retirée d aucune f
est recommandé que les équipes avisent leurs joueurs préalablement pour que les bagues soient
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retit r ées avant d’"arriver au terrain. Si, exceptionne
adéquatement recouverte et sécuritaire.

2. Equipement porté au niveau de la téte

Casquettes: Aucune casquette ou c¢hape ala senlé exseptionaétant ter i s é
gardien de but qui peut en faire utilisation afin de se protéger du soleil. Il est & noter que la palette de

cette casquette doit étre souple et ne représenter aucun danger pour les joueurs. Le gardien peut se

faire demanderder et i rer | a casquette |l orsqu’il se retrouver

Epingle a cheveux (bobépines): il est important de porter une attention particuliére aux épingles a
cheveux et de demander respectueusement a ce qu’' el

Bandeaux: Aucun bandeau n’' est autori sé.

Bandeaux de sueur portés a la téte: Aucun bandeau de s umenges élastiggest au
pour retenir les cheveux sont toutefois permis.

Protecteurs de téte: Seulement ceux approuves par la IFAB sont permis.

Lunettes de sport \ prescription: Les lunettes de sport ne représentant aucun danger tant pour le
joueur qui les porte que pour les autres joueurs sont acceptés. Des lunettes composées de matériaux
tels que le métal ou la vitre ne sont pas autorisés. Les joueurs doivent étre conscients des risques
que peut engendrer le port des lunettes de prescription pendant un match. Les lunettes protectrices
allant par-dessus les lunettes de verres sont autorisées (voir image ci-dessous). Ces lunettes non
cassable-protégent donc les verres de prescription et sont autorisées. Cette politique s’applique pour
tous les niveaux d’age.

Sous-vétements: Plusieurs équipes portent des sous-vétements spécialement en dessous de leur gilet
a manche courte. Ceux-ci doivent étre tolérés a moins que la couleur du sous-vétement entre en conflit
avec |l a couleur dominante des gilets de |’ équipe ad
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Foulard (voile Islamique) - SOCCER QUEBEC MEMO FOULARD MARS 2013 : Suite a la publication

de la circulaire n°1322 de la IFAB, le comité exécutif de la Fédération de soccer du Québec a accepté la
recommandation du Comité provincial d’arbitrage (CP
du foulard par les athlétes féminins, le tout conformément aux directives de la IFAB.

A cet effet, le document pertinent de la IFAB stipule que le design, la couleur et le matériel qui seront

autorisés ont fait |l " obj et de discussions lors de
appliquées:
Le foulard :

Doit étre de la méme couleur que le maillot.

Doit étre en accord avec I'apparence professionnelle de I'équipement de la joueuse.

Ne doit pas étre attaché au maillot.

Ne doit constituer de danger ni pour la joueuse qui le porte ni pour autrui (notamment le systéme
de fermeture au niveau du cou).

Ne peut étre porté que par des femmes.

Deux types de foulards sont présentement approuvés par la IFAB. D'autres foulards sont également
autorisés sous réserve qu'ils répondent aux criteres définis ci-dessus.

Couvre-chef: Le couvre-chef autorisé sur les terrains n'aura rien a voir avec le voile ou le turban de tous
les jours. Il doit étre collé a la téte, étre en accord avec la tenue du joueur, ne pas étre rattaché a son
maillot, ne pas constituer un danger pour celui qui le porte ou pour autrui, et ne doit avoir aucune partie
qui dépasse. Les épinglettes pour le faire tenir aux cheveux sont aussi bannies.

3. Supports orthopédiques i.e. protecteurs de genoux

La circulaire de la IFAB no 863 stipule que la grande majorité des supports orthopédiques commerciaux
sont sécuritaires. Ces articles posent moins de risque que des collisions téte a téte entre les joueurs, par
exemple :

Le souci principal n'"est pas | a duret é deecesl ' équ
supports ne soient coupant ou pouvant blesser un autre joueur.
Tout support doit étre sécuritaire pour les joueurs et adéquatement recouvert.
4. Platres
Un joueur portant un platre mou sera autorisé a jouer si le platre ne présente aucun danger pour
lui ou a tout autre joueur.
Tout joueur qui empl oie un pl atre mou avec | '"in

sera immédiatement averti ou expulsé.

——
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Tous les autres types de platres ne sont pas autorisés par mesure de sécurité.

5. Chaussures

Les arbitres doivent également procéder a une inspection des chaussures de tous les joueurs avant le

début de la partie. Les crampons des chaussures mal entretenus peuvent constituer un danger. En

i nspectant | es chaussures, |l es arbitres doivent étr
qui les rendrait coupants au niveau des parties faites a base de matériel plastique ou métallique. Ces

usures peuvent devenir trés pointues et causés des blessures aux autres joueurs.

Un arbitre préoccupé par I'état des crampons devrait refuser leur utilisation jusqu'a ce que la situation
soit corrigée ou que les chaussures soient remplacées.

6. Chandails/ Maillots

Tous les maillots doivent avoir des manches.
Les joueurs ne peuvent rouler les manches ou les attacher au niveau des épaules.

Un joueur qui enl éve son maill ot pour <cél ébrer
coupabl e d’ un artgigpont (©ai 12 me n t

7. Mesures disciplinaires

Un joueur contrevenant a |l a Loi 4 sera enjoint par
objet dangereux.

Un joueur qui, aprés avoir été enjoi ndubijpmetquilesar bi t
portent encor e, recevra un carton jaune pour s’ étr e
12).

Si l e jeu a été arrété par | " arbitre pour prononcer
uncoup francindrect (coup franc direct |l ors d’"un match de s
adverse a | endroit o0 se trouvait | e ballon au mom

Nous espérons que la transmission de ces directives comprises dans ce document permettra a vos
équipes de s'y conformer et ainsi éviter tout confl
la saison. Afin de résoudre tout conflit potentiel qui peut subsister malgré ces directives, nous vous

invitons & communiquer avec Soccer Outaouais si vous désirez obtenir une précision supplémentaire ou

nous faire part d’une sitwuation particuliere quant
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