Rapport Assemblée générale 2022

1- Sport-Etudes 2021-2022

Nous comptions 83 joueurs pour cette année scolaire, avec 30 joueurs de |'école Mont-Bleu, 49
de Nicolas Gatineau et 4 de Hadley.

Les joueurs sont repartis en 4 groupes d’entrainement :

Groupe 1 : Thomas Racic (Licence B provinciale) — Soccer Outaouais
Groupe 2 : Anthony Delion (Licence B provinciale) — AS Plateau

Groupe 3 (filles) : Sylver Castagnet (Licence B nationale) — Soccer Outaouais

Groupe 4 : Anthony Juillard (Licence B provinciale) — Des Collines

e Le programme a été réaménagé principalement en raison de la perte de la Fonderie pour
nos entrainements en aprés-midi durant la période hivernale.

Par conséquent, nous avons plusieurs sites d’entrainement, le centre sportif de 'UQO, le centre
sportif de Gatineau, le gymnase du centre communautaire Pere Arthur Guertin et le complexe
Branchaud-Briere.

Plusieurs alternatives ont été trouvées pour proposer des activités de qualité en gardant a I'esprit
le développement et I'épanouissement des athletes, tout en respectant le cahier des charges de
Soccer Québec.

Plusieurs idées novatrices ont donc vu le jour pour cette année, a savoir des activités multisports
(yoga, natation, renforcement musculaire, etc...) pour tous les athlétes du programme. Dans les
gymnases, nous proposons des activités futsal et « foot de rue ».

Nous utilisons depuis plusieurs années, la camera VEO pour analyser les performances des
athlétes et coachs.

o Durant la période extérieure, aucun changement n’a été effectué. Nous sommes toujours
sur les terrains de Mont-Bleu et 'UQO.

e laligue juvénile s’est arrétée début 2022 en raison du Covid.



En fin d’année scolaire, nous avons célébré 10 finissants et 21 athletes sont entrés dans le
programme 2022-2023. Nous avons di gérer plus de 120 demandes d’entrée dans le Sport-
Etudes.

2- Programme d’identification régionale (PIR)

Nous étions a la premiére édition du PIR, en effet le programme a été restructuré par la fédération
avec pour effet un nombre de séance réduit et des visites d’intégration dans les clubs.

Soccer Outaouais a organisé 6 séances d’entrainement + 3 camps de novembre a juillet.

Le programme d’identification régionale 2022 préparait une année des Jeux du Québec, qui a eu
lieu en juillet a Laval.

L’encadrement pour le programme :

2008 M: Sylver Castagnet, Kenny Ondeno Ngari, Tyrese Leyan Simbi
2008 F: Thomas Racic, Marianne Cameron, Tyrese Leyan Simbi
2009 M: Anthony Juillard, Hamidou Mamat

2009 F: Thomas Racic, Marianne Cameron

Ci-dessous le club de provenance des 32 athlétes sélectionnés pour représenter I'Outaouais a la
compétition :

FC Gatineau : 3

AS Gatineau : 21
CS Aylmer: 0

CS des Collines : 8
AS Plateau : 0

FC Petite Nation : 0

FC des Vallées : 0

Les équipes de I’Outaouais se sont classées 13°™ pour les filles et 11°™ pour les garcons. A titre
de comparaison, au classement général des sports estivaux, 'Outaouais a terminé 4™ sur 18.



Nous avons organisé une rencontre avec les DTC afin de présenter le déroulement du tournoi, les
constats sportifs et suggéré des pistes de travail.

3- Programme de reconnaissance des clubs :

Tous les clubs reconnus ou en demande de reconnaissance régionale/ de qualité ont été
accompagneés, visités et évalués.

En fonction des étapes dans le processus, le nombre de visites CDC varie et I'accompagnement
également.

Les reconnaissances ont été attribuées en décembre 2022.

A la demande du FC Gatineau, nous avons également visité le club dans un CDC pour les préparer
au mieux aux visites de Soccer Québec.

4- Formation d’entraineur

Nous avons passé la partie pratique du S7, ainsi qu’ouvert deux formations de base : S2 et S3.

5- Divers :

Le staff technique a également collaboré avec I’Association Sportives des Aveugles du Québec
pour animer plusieurs séances avec des enfants déficient visuel.

Définitivement une expérience enrichissante!



